
Activitat de Solidaritat i Cooperació 
per a l’Ajuntament de Cornellà de 
Llobregat

Llavors al vent

Tipus d’activitat: 
Taller de Sobirania Alimentària i Consum Responsable

Àrees del currículum:

Una bona part dels continguts del taller estan inclosos en el currículum escolar 
obligatori. Les competències bàsiques desenvolupades són:

 Competència social i ciutadana. Els continguts del taller faciliten la comprensió 
dels mecanismes de funcionament de la indústria alimentària, i les seves 
contradiccions. Treballem el fet de viure en aquesta societat i entendre on 
estem situats. 

 Competència en el coneixement i la interacció amb el món físic. Treballem així 
en la comprensió del medi físic i en com queda afectat pels diferents models 
d’agricultura. Introduïm criteris de sostenibilitat al valorar les alternatives.

 Competència artística i cultural. El taller facilita el coneixement i la pràctica de 
nous suports creatius, com els moodboards  que faciliten l’expressió de nenes i
nens. Així, exploren les pròpies capacitats expressives.

Objectiu:
 Entendre les lògiques de producció de la indústria alimentària i les 

conseqüències mediambientals.
 Entendre la necessitat de sobirania alimentària.
 Incentivar el consum responsable
 Descobrir nous models d’agricultura comunitària, ecològica, urbana...

A qui s’adreça
A 5è i 6è de primària.

Organitza:
Col·lectiu OMBÚ ACCIÓ acció cultural i compromís social, i QSL serveis culturals

Contacte:
ombuaccio@gmail.com
www.ombuacccio.wordpress.com
663 410 729

mailto:ombuaccio@gmail.com
http://www.ombuacccio.wordpress.com/


Descripció de l’activitat:
Llavors al vent és un taller sobre sobirania alimentària i consum responsable.

En un món on, malgrat l’expansió de la indústria alimentària, es passa gana al planeta.
Milions de persones no tenen accés als aliments quan en cap moment de la història de
la humanitat s’havia produït tant.  Perquè s’està empobrint el sòl ? Perquè estan 
disminuint les espècies? Perquè la gent que treballa al camp es posa més malalta ? 

Al taller posem en valor el cultivar petits horts que alimentaran el món. Que preserven 
les llavors. Que només depenen dels propis pagesos, els quals vetllen per la salut i per
conservar la biodiversitat. Amb experiències que fan el sòl més ric en nutrients i que 
contaminen menys. Quin paper hi tenim les persones que consumim?

Treballem amb una presentació audiovisual i amb moodboards (o taulells d’idees) 
Activitats plàstiques que faciliten la comprensió, l’expressió i la implicació de les nenes 
i nens.

Durada: 

1,30-2 hores de durada

Nombre d’alumnes: 

25 alumnes 

Requisits: 

Cal ordinador i projector.

Material: 

Els nens i nenes contribueixen al taller aportant material reciclable del tipus revistes,
petits objectes en desús i elements de la natura

Lloc de realització:

A l’aula

Cost: sense cost per a l’escola

 




